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2025年度 助成団体 認定証授与式
2025年5月14日、全日遊連にて「2025年度 助成団体 認定証授与式」を開催しました。

東京都や神奈川県の助成団体に対し、認定書を授与した後、 
参加した助成団体による交流会を実施しました。

POSCからの助成を糧に、引き続き教育研究活動に邁進していきます
ギャンブル依存に対する支援は、助産師にもできることを改めて学びました。支援団体やリカレント講座

受講者とのつながりを持つことができ、次年度以降もリカレント講座を開催すること、ギャンブル依存の妊
産婦に対する支援策も継続することを決定しています。

助成団体：学校法人　東京純心女子学園　東京純心大学	 https://www.t-junshin.ac.jp/univ/

学校法人　東京純心女子学園　東京純心大学
別科助産専攻別科長　間中 伴子さん

「NPO法人 全国ギャンブル依存症家族の会山梨」が主催するセミナーに参加 リカレント講座の開講を告知するチラシ

パチンコ・パチスロ依存問題の予防と解決に取り組む事業への支援

「妊産婦のギャンブル依存症の改善」事業

ギャンブル依存の妊産婦を支援するために
実態調査と助産師のスキル取得講座を実施

助産師の高齢化で、年々助産院が減少している。2025年に「別科助産専攻」を開設した「東京純心大学」では、
こうした現状に危機感を持ち、地域貢献できる助産院を増やすべくリカレント（学び直し）講座の取り組みを進めて
いる。その一環として、ギャンブル依存の妊産婦を支援するための基盤づくりに取り組んだ。

インターネットによるアンケート実施と　　
リカレント講座での支援スキルの習得

妊娠中に足繁くパチンコ店に通いつめる女性がいる。

あるいは乳幼児を自家用車に置き去りにしたまま、パチン

コ店に入店し、遊興している母親がいるという事実がある。

もしかすると、こうした妊産婦の何人かはギャンブル依存

の可能性があるのではないか。もしそうだとすると、妊産婦

と接する機会のある助産師が、そのような女性の回復や

立ち直りを支援することができるのではないか。そうした思

いのもと、東京純心大学の別科助産専攻ではギャンブル

依存の妊産婦に関する実態調査と、助産師として支援す

るためのスキルを学ぶリカレント講座を実施した。

まず、妊産婦及び妊娠経験者500名を対象に、インター

ネットアンケートによる実態調査を行った。また、「NPO法

人 全国ギャンブル依存症家族の会山梨」が主催するセミ

ナーに参加したほか、「認定NPO法人 ワンデーポート」

を訪問し、ギャンブル依存の妊産婦に対し、助産師として

どう支援すべきか、情報収集や意見交換を行った。さらに

リカレント講座では、合計10回の講座のうち、2回をギャン

ブル依存について学ぶための時間とした（「ギャンブル依

存症問題と助産師ができること」）。POSCの助成を受ける

ことで、アンケートを実施し、その結果をリカレント講座で活

用できたことはもちろん、ギャンブル依存当事者やその家族、

支援団体関係者と意見交換することができたことで、今

後の研究および支援活動の基盤づくりにつながった。


